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道場時間割 
2015 年 3 月～ 4 月 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

6:00 AM        

        

7:00 AM        

  
 

 
    

8:00 AM        

        

9:00 AM      合気道  

  気功体操 ヨガ   by Bruce  

10:00 AM   by Izumi    

      弓 道  

11:00 AM       空手道 

       子供 中上級 

12 NOON       空手道 

      
大人 

1 PM       
 

        

2 PM        

        

3PM      空手道  

      子供 中上級, 大人  

4 PM        

      剣  道  

5 PM 空手道 柔道 空手道  空手道 一般  

 子供 初級 子供 ７-9 歳 子供 初級  子供 初級   

6 PM 空手道 柔道 空手道 空手道 空手道   

 子供 中上級 子供１０歳以上, 大人 

 
子供 中上級 子供 初級 子供 中上級   

7 PM 空手道  空手道 空手道 空手道   

 大人 
 

大人 子供 中上級 大人   

8 PM  弓 道 剣  道 空手道    

   一般 by Eric  
  

9 PM        

        

キッズダンス 
4-5 才: 4-5pm 

2-3 才: 5-5:30pm

空手道
幼 児

剣  道 
子供

空手道
幼児・子供

空手道
子供 初級

空手道 
幼 児 

空手道
幼 児   
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教室時間割 
2015 年 3 月～ 4 月 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

6:00 AM        

        

7:00 AM        

        

8:00 AM        

        

9:00 AM        

        

10:00 AM 主婦向け   書 道    

 英会話   大人    

11:00 AM 英会話 ハワイアン      

 （個人指導） キルト   初心者向け   

12 NOON 英会話    翻訳講座   

 （個人指導）       

1 PM 英会話       

 （グループ）       

2 PM     子供向け そろばん  

     英会話 （英語）  

3PM      そろばん  

    書 道  （日本語）  

4 PM    子供  そろばん  

      （日本語）  

5 PM        

        

6 PM        

        

7 PM        

        

8 PM        

        

9 PM        
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月間特別クラス／イベント予定表 
2015 年 3 月～ 4 月 

 

日 付（曜日） 時 刻 講 座 場 所 講 師 

3 月 8 日（日） 1:00 PM - 3:00 PM 居合道 特別講習会 道場 大美 

3 月 14 日（土） 10:00 AM - 12:00 PM 着物の着付け教室（要予約） 教室 梶原 

3 月 29 日（日） 1:00 PM - 3:30 PM 空手道 昇級審査会  道場 大美 

4 月 11 日（土） 10:00 AM - 12:00 PM 着物の着付け教室（要予約） 教室 梶原 

4 月 5 日（日） 1:00 PM - 3:00 PM 棒術 特別講習会 道場 大美 

4 月 12 日（日） 1:00 PM - 3:00 PM 居合道 特別講習会 道場 大美 

4 月 19 日（日） 1:00 PM - 3:30 PM 空手道 昇級審査会  道場 大美 

4 月 26 日（日） 9:00 AM - 4:00 PM 
2015 年度ベイエリア伝統空手道選

手権大会  
TBA 

個⼈指導（要予約）のご案内 
講 座 講 師 連 絡 先 

空手道／剣道／居合道／棒術 大美 明広 (408)505-4672  /  aki@yushin-juku.org 

弓 道 スティーブ・スコット (408)749-1460  /  kyudoka@msn.com 

英会話 ブルース・メンデンホール (650)229-4359  /  bruce@jpnarts.org 

日本語 朝比奈／牟田 Send email to:  japanese@jpnarts.org 

日本舞踊／着物の着付け 梶原 すず (831)818-1004  /  suzukajihara@ymail.com 

 

 


